
Datum Gastlessen 22/23 Doel 
23 oktober 
Groep 1 

Jeltje Wijer, kindercoach Ontmoe4ng, basis voor 
veiligheid creëren, 
bewustwording en nadenken 
over emo4es. 

23 oktober 
Groep 2 

Anja Schilder, trainer en coach Ontmoe4ng, basis voor 
veiligheid creëren, ontdekken 
van talenten bij kinderen. 

23 oktober 
Groep 3 

Tang Soo Doo Bijdragen aan het ontwikkelen 
van een sterk zelfvertrouwen, 
respect (voor een ander) en 
concentra4e. Kennis laten 
maken met de sport. 

6 november 
Groep 1 

Rep4cura Leeuwarden Uitleg over winkel, uitleg over 
verschillende dieren, grenzen 
verleggen door aanraken of 
vasthouden exo4sche dieren. 

6 november 
Groep 2 

Fotografie Paul Dolk Levensverhaal en inspira4e 
over dromen najagen, 4ps om 
zelf te gaan fotograferen. 

6 november 
Groep 3 

Bouwbedrijf Haarsma Metselen, 4mmeren, 
kennismaken met 
werkzaamheden bouwbedrijf. 

20 november 
Groep 1 

Albert Heijn Hoeveel mensen werken hier, 
wat voor beroepen heb je 
binnen een supermarkt, zelf 
aan de slag bij de emballage, 
bakkerij en achter de kassa. 

20 november 
Groep 2 

Djembéles Samen muziek maken, wat is 
een djembé, waar komt dat 
vandaan. 

20 november 
Groep 3 

Rep4cura Uitleg over winkel, uitleg over 
verschillende dieren, grenzen 
verleggen door aanraken en 
vasthouden exo4sche dieren. 

4 december 
Groep 1 

Mannen van Staal Wat doet dit bedrijf, wat kun je 
met staal, zelf een vogelhuisje 
snijden, lassen en versieren. 

4 december 
Groep 2 

D&O Bouwglas Wat is glas, hoe wordt het 
gemaakt, waar kun je het voor 
gebruiken, wat zijn de 
verschillende soorten glas, hoe 
snij je glas. 

4 december 
Groep 3 

Robin, beatlessen Digitaal muziek produceren, 
crea4ef zijn. 

18 december 
Groep 1 

Brandweer Franeker Wie werken er bij de 
brandweer, wat doet de 
brandweer, hoe werkt het 
materiaal. 

18 december 
Groep 2 

Linda Grobben, 
modeontwerpster 

Crea4viteit s4muleren, een 
kledingstuk pimpen. 



18 december 
Groep 3 

Kunst met Anke Via schilderen bezig met 
‘growth mindset’, talenten 
onderzoeken, plezier hebben 
in schilderen. 

8 januari 
Groep 1, 2 en 3 

Winterwonderspel Groepsspel Winterwonderland 
gebaseerd op Kolonisten van 
Catan. Samenwerken, 
vooruitplannen en tac4sch 
spelen. 

 
22 januari 
Groep 1 

 
Theaterdocent Gijs Boumans 

Verschillende 
presenta4evormen oefenen, 
samenwerken, toneelspelen, 
een scene creëren. 

22 januari 
Groep 2 

Technolab SWF Zelf kaas maken. Kennismaken 
met chemisch en biologische 
processen die hierbij komen 
kijken, samenwerken.  

22 januari 
Groep 3 

Hersenhuis Hoe werken je hersenen, 
spelen met VR bril, diverse 
hersenkrakers, belang van 
emo4es bij beslissingen, 
grenzen verleggen. 

5 februari 
Groep 1 

Foox Groothandel Uitleg over wat een 
groothandel is en hoe een 
groothandel werkt. Besef dat 
er in één bedrijf vele beroepen 
kunnen zijn. 

5 februari 
Groep 2 

Rep4cura Uitleg over winkel, uitleg over 
verschillende dieren, grenzen 
verleggen door aanraken en 
vasthouden exo4sche dieren. 

5 februari 
Groep 3 

Vliegveld Lelystad Hoe wordt je piloot, 
rondleiding door hangar, zelf 
vliegen in een simulator. 

19 februari 
Groep 1 

Say Wad Franeker: fotograaf 
Jan Edwin 

Wat is fotografie, hoe wordt je 
fotograaf, zelf aan de slag. 

19 februari 
Groep 2 

Restaurant Sinnyn Wat zijn de werkzaamheden in 
een restaurant, wat is hygiëne, 
zelf hapjes maken en gaan 
bedienen. 

19 februari 
Groep 3 

Theaterdocent Gijs Boumans Verschillende presenta4e 
vormen oefenen, 
samenwerken, toneelspelen, 
een scene creëren. 

28 februari Vliegbasis Leeuwarden Kennismaken met 
verschillende onderdelen op 
de vliegbasis: monteurs, 
bewaking, brandweer. Uitleg 
hoe de vliegbasis func4oneert. 

5 maart 
Groep 1, 2 en 3 

NL Doet: 
Westerpoort 

Ontmoe4ng met andere 
doelgroepen; 



Botniahuis 
AZC Sint Anneparochie 

dementerende ouderen, 
hulpbehoevende ouderen en 
kinderen in het AZC. Middel: 
Mozaïeken, Bloemstukjes 
maken, Muziek maken. 

19 maart 
Groep 1 

Bert Natuur Bewustwording belang van de 
natuur, verwondering over 
lokale natuur, nadenken over 
staat van de natuur. 

19 maart 
Groep 2 

Militair- en traumachirurg Rob 
Leemans, Ambulancedienst 

Nadenken medisch ethische 
dilemma’s en oorlogschirurgie. 
Basiskennis opdoen van EHBO, 
informa4e over ambulance. 

19 maart 
Groep 3 

Boomkwekerij Uitleg over de kwekerij, 
nieuwe bomen planten en 
oogsten, verschillende soorten 
herkennen. Wisselwerking 
natuur en bedrijfsvoering. 

2 april 
Groep 1, 2 en 3 

Sportac4viteiten dag: 
Kaatsen door Hans Wassenaar 
Spike Ball door Niek 
Tiemersma 
Yoga door Tineke Sijbesma 

Samenwerken, overleggen, 
luisteren, sportief bezig zijn 
Kennismaken met spikeball, 
dans en yoga 
Leren ontspannen d.m.v. yoga 

30 april 
Groep 1 

Psycholoog Richard Sonnega Uitleg over psychologie en 
werk van een psycholoog. Over 
bekende experimenten 
vertellen en zelf ervaren, zoals 
Marshmallow-test. 

30 april 
Groep 2 

Klimwand Leeuwarden Grenzen verleggen, onderling 
vertrouwen, klimtechnieken 
oefenen. 

30 april 
Groep 3 

Oncologie MCL Kennismaken met een 
ziekenhuis. Hoe ziet een 
afdeling eruit waar mensen 
liggen als ze zijn opgenomen 
en de polikliniek waar mensen 
een bezoek brengen aan een 
specialist. Wat is gezondheid 
en wat kun je er zelf aan doen.  

21 mei 
Groep 1 

Fryske Strawberries Beeld krijgen van 
bedrijfsvoering, biologische 
processen, zelf plukken. 

21 mei 
Groep 2 

Rechtbank Leeuwarden Rondleiding door het 
gerechtsgebouw, 
uitleg door advocaten over 
hun werk, rechtbank casus 
naspelen. 

21 mei 
Groep 3 

Vlogger Elise Kennismaken met sociale 
media en vloggen. Zelf een 
vlog maken. Nadenken hoe je 



jezelf neerzet en hoe je hier 
verstandig mee omgaan.  

4 juni 
Groep 1 

Fijlan, Leeuwarden Kennismaken met ‘4ny houses’, 
woon-community en 
zelfvoorzienend leven. 
Wildplukken, vuur maken en 
sieraden maken. 

4 juni 
Groep 2 

Theetuin Slappeterp Kamperen Kampeerervaring, 
voorbereiden, tenten opzeaen, 
eten maken. 

4 juni 
Groep 3 

Kamperen, Veerkracht Tineke Kampeerervaring, 
voorbereiden, tenten opzeaen, 
eten maken. Veren maken 
waarin crea4viteit 
gecombineerd wordt met 
weerbaarheid. 

25 juni 
Groep 1, 2 en 3 

Bezoek aan Terschelling Ervaring opdoen met een 
veerboot en Waddeneiland. 
Bezoek aan museum ‘t 
Behouden Huys, wandeling 
door bos en duinen, 
strandbezoek, krabvissen. 
Voorbereiden diploma-
uitreiking. 

9 juni Diploma uitreiking in de 
Mar4nkerk, Franeker 

Op podium staan, presenteren, 
reflecteren op ac4viteiten, 
samenwerken om tot een 
presenta4e te komen. 

 


